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は じ め に

Ｇｒａｍｉａｋら１・２）により始められたｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ

法 は 現 在 各 種 心 疾 患 に 対 し て 臨 床 応 用 さ れ て お
り，ことにシャントを有する先天性心疾患におい
てその診断的価値は大きい．Ｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法に

よる右左シャントの観察については，多数の報告
が見られる３｀７）．一方，末梢ｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法による

左右シャントに関しては，心房中隔欠損症（ａｔｒｉａｌ
ｓｅｐｔａｌｄｅｆｅｃｔ：ＡＳＤ）において，１１ｅｇａｔｉｖｅｃｏｎ-

ｔｒａｓｔｅｃｈｏとして左右シャントが観察されている

が’ｌ` ｌｏ），心室中隔欠損症（Ｖ（・ｒｌｔｒｉｃｕｌａｒｓｅｐｔａｌｄｅ-
ｆｅｃｔ：ＶＳＤ）における左右シャントの検出につい

てはまだ報告がない．今回我々は，末梢静脈を用
いるｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法で，ｉｓｏｌａｔｅｄｖＳＤ例の左

右シャントをｎｅｇａｔｉｖｅ（；ｃ，ｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ，および右

ｌ゙ｌ４Ｓ，

・ｙ，！１４９ヅな白心・七城ニ：ら片：肺-

・、・●ニ１１、Ｌいｊ

ＰＣＧ．

Ｎｅｇｉｌｔｉｖｅｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ

室 内 の 血 流 パ タ ーン と して 観 察 しえ た の で 報 告 す
る．

対 象 と 方 法

対象は各種臨床検査によりｉ・ｓｏｌａｔｅｄｖＳＤと診
断された１５例で，年齢は４ヵ月から６９歳（平均
２１歳）である．正常対照例として１５例を選んだ．

観察は主として第四肋間胸骨左縁で行い，一部の
症 例 で は 第 三 肋 間 胸 骨 左 縁 で 行 っ た ． Ｍ モ ー ド

心エコー図は僧帽弁方向で記録し，心断層図は左
室長軸方向で行った．Ｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法は成人例
で は ２ １ ゲー ジ 翼 状 針 を 用 い ， 肘 静 脈 よ り ５ ％ ブ
ドウ糖液約５ｍ／の急速注入を行い，同一症例に
つき約１０回繰り返した．超音波装置はＡｌａｋａ製
ＳＳＤ-１１０Ｓで，探触子は２．２５ＭＨｚ，焦点距離
７．５ｃｍ，または５ＭＨｚ，焦点距離５ｃｍの凹面
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探触子を用い，ポラロイドフィルムおよびｓｔｒｉｐ
ｃｈａｒｔｌ・・・（＝ｏｒｄｅｒにより紙送り速度２５ｍｍ尚ｃ，ま

たは５０ｍｍ／ｓｅｃで記録した．断層図はビデオテ
ープに記録した．

結 果

１．Ｎｅｇａｔｉｖｅｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ
ｖＳＤ１５例中３例でｎ・・ｇａｔｉｖｅｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏが

観察された．Ｆｉｇｓ．１，２にＭモード心エコー図
を示す．収縮期に中隔に接した部分で，右室内に
ｃ（）ｎｔｒａｓｔｅｃｈｏの欠損像が見られた．Ｆｉｇ．３は左

室長軸方向の心断屑図である．拡張期には右室は
（；ｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏで満たされ，一方収縮期には欠損

孔と思われる部に接して右室内に，１１（ｉｇａｔｉｖｅｃｏｎ-
ｔｌ・ａｓｔｅｃｈｏが観察された．
２．右室内血流パターン

左右シャントの血流を反映すると考えられる，
Ｍ モ ー ド 心 エ コ ー 図 で の 収 縮 期 の 急 峻 な 右 上 り
の右室内血流パターンは，ＶＳＤ１５例中１２例で

末 梢 コ ン ト ラス ト エ コ ー 図 法 に よ る 左 右 シ ャ ン ト

観察された．Ｆｉｇ．４はＦｉｇ．１と同一症例で，ビー
ム方向をわずかに心尖部方向に向け，心室中隔が

連続して観察される方向で記録したものである．
ほぼ全収縮期にわたる急峻な右上りの血流パター
ンが観察された．Ｆｉｇｓ．５，６でも収縮期，右室内

で同様の血流パターンが見られる．Ｆｉｇ．７では
拡張期に僧帽弁前尖の前方にｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏが出

現 し ， 右 左 シ ャン ト の 存 在 は 明 ら かで あ る ． 右 左
シャントによりいったん左室内に出現したｃｏｎ -
ｔｒａｓｔｅｃｈｏが収縮期に左右シャントにより右室に

押し戻される像が観察された（図矢印）．その血流
パ タ ーン と 右 室 内 の 右 上 り の 血 流 パ タ ーン と は 同
一であり，収縮期に右室内で観察される右上りの

血 流 パ タ ーン は 左 右 シ ャン ト を 反 映 して い る も の
と考えられた．Ｆｉｇ．８（Ａ）は末梢静脈を用いた
（：（）ｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ図で，収縮期に右上りの血流パタ
ーンが見られる．Ｆｉｇ．８（１３）は卵円孔をとおり．

カテーテルを左房内に置きｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法を施

行したものである．左右シャントにより右室内に
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ｃｏｒｌｔｒａｓｔｅｃｈｏが出現しているが（図矢印），その

血流パターンは：Ｉ；｀ｉｇ．８（Ａ）で見られる血流パター
ンと同様の像を呈しており，末梢（；ｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ

法で観察される収縮期右室内の急峻な右上りの血
流 パ タ ーン は ， 左 右 シ ャン ト に よる 血 流 を 反 映 し
ているものと考えられる．
３．正常対照例

正常対照例１５例では，Ｍモード心エコー図で
も断層図でもｎ（ｉｇａｔｉｖｅ（こ（）ｎｔｒａｓｔｅｃｈｏは観察さ
れ な か っ た ． Ｍ モ ー ド 心 エ コ ー 図 に よ る 右 室 内
の血流パターンは正常例では，心周期を通じて右

上り，収縮期右下り，拡張期右上り，ある１，・ヽは心

周期を通じて右下り等，種々の血流パターンが観
察された．収縮期に右上りの血流パターンが見ら
れた場合でも，拡張期の右上りのパターンのほう
がより明瞭かつ急峻であり，ＶＳＤ例とは明らか
に 異 な って い た ． ま た 一 部 の 例 で， ビーム 方 向 に
より，収縮期の右上りの傾斜が拡張期に比べわず
かに大である例も見られたが，ＶＳＤ例に見られ

るほぽ垂直に近い右上りの血流パターンとは異な
っており，鑑別可能と思われた．ｌｉ｀ｉｇ．９（Ａ）では

拡張早期および収縮期に右上りの血流パターンが

見 ら れ る が ， 拡 張 期 の ほ う が 明 瞭 か つ 急 峻 で あ
る．第四肋間胸骨左縁の外側寄りから記録すると

-１０８２-
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考 案

Ｖ ＳＤの心エコー図法での診断は一般に困難で

ある．左室の容量負荷を示す所見，右室，左房の

拡大等の所見が得られることもあるが，これらは
非特異的所見にすぎず，またｓｍａ１１ＶＳＤの場合，
心エコー法では何ら異常所見を呈さないといわれ
ている．一方，心断層図法で欠損孔を検出しうる
という報告がある１１・１２）が，これはｌａｒｇｅｖＳＤに

限られ，また欠損孔の部位による制約も加わるも
のと思われる．また正常人でも欠損孔があるかの

ごとく観察される場合もあり，偽陽性例との厳重

な 鑑 別 が 必 要 で あ る ． いず れ に せ よ 心 エ コ ー 図 法
によるＶＳＤの診断は，現状の装置ではきわめて

慎 重 で な け れ ば な ら な い と 思 わ れ る ． 今 回 検 討
したＶＳＤ１５例では，心断層法で欠損孔が明瞭に
描出しえた症例は３例であった（Ｔａｂｌｅｌ）．
Ｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法は右左シャントの検出には，

きわめて鋭敏な方法である．Ｓｅｗａｒｄら７’は，末
梢（；ｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法でＶＳＤの右左シャントを
観察し，肺高血圧を伴った場合のみ右左シャント
が存在すると報告している．またＳｅｒｗｅｒ・ミ；，３）は，
ｖｓＤ例で右左シャントのパターンとＱｐ／Ｑｓ，右

室圧が相関すると報告している．心室レベルでの
右左シャントがあれば，ＶＳＤの直接的診断とな
りうるのであるが，一般にそのよう例は少なく，
我 々 の 今 回 の 検 討 で も １ ５ 例 中 右 左 シ ャン ト を 観

ＩＳＩ

ｌ；｀ｉｇ．９（Ｂ）のごとく，心周期を通じて右下りの血

流パターンが観察される．ｌ゛｀ｉｇ．９（Ｃ）では収縮期
右下り拡張期右上りのパターンが見られる．

（ Ａ ） （ Ｂ ）
Ｆｉｇ．８．Ｍ-ｍｏｄｅｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｍｓｉｎａｐａｔｉｅｎｔｗｉｔｈｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｓｅｐｔａｌｄｅｆｅｃｔ（４７-

ｙｅｌｌｉ・-ｏｌｄｍａｌｅ）．
Ｉ）ｌｌｎｅｌ（Ａ）ｘｖａｓｒｅｃｏｒｄｅｄｂｙｐｅｒｉｐｈｅｒａｌｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｉｃｔｅｃｈｎｉｑｕｅｓａｎｄｌ：・ｌｌｎｅｌ（Ｂ）ｗａｓ

ｒｅｃｏｒｄｅｄａｆｔｅｒｉｎｊｅｃｔｉｏｎｏｆ５％ｄｅｘｔｒｏｓｅｉｎｗａｔｅｒｗｉｔｈｔｈｅｃａｔｈｅｔｅｒｔｉｐｉｎｔｈｅｌｅｆｔａｔｒｉｕｍｔｈｒｏｕｇｈｔｈｅ
ｆｏｒａｍｅｎｏｖａｌｅ．
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察しえたのは３例にすぎない（Ｔａｂｌｅｌ）．
一方，末梢ｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法による左右シャン

トの検出については，ＡＳＤ例においてＷｅｙｍａｎ
ら８）により報告されており，心断層図法で左右シ
ャントをｎｅｌｌａｔｉｖｅｔ；ｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏとして観察して
いる．しかしＶＳＤの左右シャントの検出に関し

て は ， 今 ま で 報 告 が な い ． 今 回 我 々 は ， 末 梢
ｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法で，ＶＳＤの左右シャントを
ｎｅｇａｔｉｖｅｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏおよび右室内血流パター

ンとして観察しえた．Ｎ（・ｇａｔｉｖｅ（；ｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏは
ＶＳＤ１５例中３例に観察され，また左右シャント
の 血 流 を 反 映 す る と 考 え ら れ る Ｍ モ ー ド 心 エ コ
ー図での収縮期の急峻な右上りの右室内血流パタ
ーンは，１２例に観察しえた．なお正常対照例で

はこれらの所見は観察されなかった．右室内血流
パ タ ーン は Ｖ Ｓ Ｄ の 多 くの 例 で 観 察 さ れ ， ま た 酸

素 飽 和 度 に よ る 方 法 で は シ ャ ン ト 率 Ｏ の Ｖ Ｓ Ｄ
例でも検出され，ＶＳＤの；珍断に有用な方法であ
ると考えられた．今回は症例数も少なく，また欠

損 孔 の 部 位 ， シ ャン ト 率 等 と の 相 関 に つ いて 言 及
しえなかった．さらに症例を重ね検討したい．

結 諭

末梢ｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法でｉｓｏｌａｔｅｄｖＳＤ１５例
の左右シャントを検討した．
１）Ｎ（・ｇａｔｉｖｅ（；ｏｎｔｒａｓｔｃｃｈｏが３例で観察しえ

た．
２ ） 左 右 シ ャン ト に よる 血 流 を 反 映 す る と 考 え

ら れ る ， Ｍ モ ー ド 心 エ コ ー 図 で の 収 縮 期 の 急 峻

な右上がりの右室内血流パターンは，１２例に観
察された．
３）正常対照例１５例では，ＶＳＤで観察され

たごとき所見は得られなかった．

要 約

ＶＳＤの右左シャントに関しては今まで報告さ

れて い る が， 左 右 シ ャン ト の 検 出 に つ いて は ま だ
報 告 が な い ． 今 回 ， 我 々 は 末 梢 静 脈 を 用 い る
（こｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏ法で，ｉｓｏｌａｔｅｄｖＳＤ１５例（４ヵ月～

末 梢 コ ン ト ラス ト エ コ ー 図 法 に よ る 左 右 シ ャ ン ト

６９歳）の左右シャントを検討し，っぎの結果を得

た．
１）心室中隔を通って流入した，（；ｏｎｔｒａｓｔを含

まない血液が，右室のｃｏｎｔｒａｓｔを含む血液と置

き換えることにより生じるｎ・・ｇａｔｉｖｅ（ｓｌｌｔｒａｓｔｅｃｈｏ
は３例で観察された．
２）心室レベルでの左右シヤントを反映ナる，

収縮期の急峻な右上がりの右室内血流パターンは，
Ｍモード心エコー図で１２例に観察しえた．

３）正常対照例１５例では，ＶＳＤで観察された

ごとき所見はえられなかった．

文 献

１）ＧｒａｍｉａｋＲ，ＳｈａｈＰＭ：Ｅｃｈｏｃａｒ（ｌｉｏ瓢芭ｐｈｙｏｆｔｈｅ
ａｏｒｔｉｃｒｏｏｔ．ｌｎｖｅｓｔＲａｄｉｏ１３：３５６，１９６８

２）ＧｒａｍｉａｋＲ，ＳｈａｈＰＭ，ＫｒａｍｅｒＤＨ：Ｕｌｔｒａｓｏｕｎｄ

ｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙ：Ｃｏｎｔｒａｓｔｓｔｕｄｉｅｓｉｎａｎａｔｏｍｙａｎｄ
ｆｕｎｃｔｉｏｎ．ｌｌａ（ｌｊｏｌｏｇｙ９２：９３９，１９６９

３）ＫｅｒｂｅｒＲＥ，Ｋｒｏｓ（ｚｈｏｓＪＭ，ＬａｕｅｒＲＭ：Ｕｓｅｏｆａｎ
ｕｌｔｒａｓｏｎｉｃｃｏｎｔｒａｓｔｍｅｔｈｏｄｉｎｔｈｅｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆ
ｖａｌｖｕｌａｒｒｅｇｕｒｇｉｔａｔｉｏｎａｎｄ㎞１：ｒａ（；ａｒｄｉａｃｓｈｕｎｔｓ．

ＡｍｅｒＪＣａｒｄｉｏ１３４：７２２，１９７４
４）ＳｅｗａｒｄＪＢ，ＴａｊｉｋＡＪ，ＳｐｌｎｇｌｅｒＪＧ，ＲｉｔｔｅｒＤＧ：

Ｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｉｃｃｏｎｔｒａｓｔｓｔｕｄｉｅｓ．ｌｎｉｔｉａｌｅｘ-

ｐｅｒｉｅｎ（：ｅ．ＭａｙｏＣｌｉｎＰｒｏｃ５０：１６３，１９７５
５）ｖａｌｄｅｓ-ＣｒｕｚＬＭ，Ｉ）ｉｅｒｏｎｉＤＲ，ＲＯｌａｎｄＪＭＡ，

ｖａｒｇｈｅｓｅＰＪ：Ｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｉｃｄｅ脆ｃｔｉｏｎｏｆ
ｉｎｔｒ１１（ごａｒｄｉａｃｒｉｇｈｔ-ｔｏ-ｌｅｆｔｓｈｕｎｔｓｆｏｌｌｏｗｉｎｇｐｅｒｉ-

ｐｈｅｒａｌｖｅｉｎｉｎｊｅｃｔｉｏｎｓ．Ｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎ５４：５５８，１９７６
６）ｖａｌｄｅｓ-ＣｒｕｚＬＭ，ＰｉｅｒｏｎｉＤＲ，ＲｏｌａｎｄＪＭＡ，

ＳｈｅｍｏｔｅｋＪＰ：Ｒｅｃｏｇｎｉｔｉｏｎｏｆｒｅｓｉｄｕａｌｐｏｓｔ-ｏｐｅｒａ-

ｔｉｖｅｓｈｕｎｔｓｂｙｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｉｃｔｅｃｈ-
ｎｉｑｕｅｓ．Ｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎ５５：１４８，１９７７

７）ＳｗａｒｄＪＢ，ＴａｊｉｋＡＪ，ＨａｇｌｅｒＤＪ，ＲｉｔｔｅｒＰＧ：

Ｐｅｒｉｐｈｅｒａｌｖｅｎｏｕｓｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏｃａｉ・ｄｉｏｇｒａｐｈｙ．
ＡｍｅｒＪＣａｒｄｉｏ１３９：２０２，１９７７

８）ＷｅｙｍａｎＡＥ，ＷａｎｎＬＳ，Ｃ１１１ｄｗｅｎＲＬ，Ｈｕｒｗｉｔｚ

ＲＡ，ＤｉｌｌｏｎＪＣ，ＦｅｉｌｌｅｎｂａｕｍＨ：Ｎ｛ｉｌｌａｔｉｖｅ（池ｎｔｒａｓｔ

ｅｃｈｏｃａｒｄｉ（）１１ｒａｐｈｙ：Ａｎｅｗｍｄｈｏｄｆｏｒｄｅｔｅｃｔｉｎｇ
ｌｅｆｌ：-ｔｏ-ｒｉｇｈｔｓｈｕｎｔｓ．（Ｊｉｒｃｕｌａｔｉｏｎ５９：４９８，１９７９

９ ） 吉 岡 史 夫 ， 竹 内 純 孝 ， 松 永 仲 二 ， 横 地 一 興 ， 田 中 地

平，小池茂之，加藤裕久：Ｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏａｎｇｉｏｇｒａ-

ｐｈｙによる心内血流診断．ＪＣａｒｄ沁ｌｌｒａｐｈｙ９：６７５，
１９７９

１ ０ ） 榊 原 博 ， 別 府 慎 太 郎 ， 永 川 正 毅 ， 増 田 喜 一 ， 朴

永 大 ， 宮 武 邦 夫 ， 木 下 直 和 ， 仁 村 泰 治 ： エ コ ー 造 影
法 に よ る 二 次 口 心 房 中 隔 欠 損 短 絡 血 流 の 検 討 - - 一 高

-１０８７-



佐 々 木 ， 正 路 ， 吉 田 ， ほ か

速 走 査 超 音 波 断 層 法 に よ る 検 索 一 ． 日 超 医 講 演 論
文集３５：８１，１９７９

１１）ＫｉｎｇＤＬ：ｖｉｓｕａｌｉｚａｔｉｏｎｏｆｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｓｅｐｔａｌ
ｄｅｆｅｃｔｓｂｙｃａｘ・ｄｉａｃｕｌｔｒａｓｏｎｏｇｒａｐｈｙ．Ｃｉ．ｒｃｕｌａｔｉｏｎ
４８：１２１５，１９７３

１ ２ ） 日 比 範 夫 ， 伊 藤 尚 雄 ， 荒 川 武 実 ， 西 村 欣 也 ， 立 村
宏 ， 石 原 花 子 ， 三 輪 新 ， 多 田 久 夫 ， 神 戸 忠 ： 高

速度超音泌ひ臓断層法（第四報）．心室中隔欠損の検
出について．日超医講演論文集２７：２６７，１９７５

１３）Ｓ（ｌｒｗｅｒＧＡ，ＡｒｍｓｔｒｏｎｇＢＥ，ＡｎｄｅｒｓｏｎＰＡＶＶ，
ＳｈｅｒｍａｎＤ，ＢｅｎｓｏｎＤＶＶ，ＥｄｗａｒｄｓＳＢ：Ｕｓｅｏｆ
ｃｏｎｔｒａｓｔｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙｆｏｒｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆｒｉｇｈｔ
ｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃｓｉｎｔｈｅｐｒｅｓｅｎｃｅｏｆｖｅｎ-
ｔｒｉｃｕｌａｒｓｅｐｔａｌｄ（３ｆｅｃｔｓ．Ｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎ５８：３２７，１９７８

-１０８８ -


